Flash

CGM/ICT.

Zielgruppe

Die Seminare richten sich an Arzte/Arztinnen und qualifizierte Schulungskrifte, die in ihrem
Grundberuf aus dem Gesundheitsbereich kommen und bereits Erfahrungen in der
Patientenschulung haben. Grundkenntnisse zur Behandlung des Diabetes werden vorausgesetzt.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich Gber unsere Webseite www.fidam.de an. Danach erhalten Sie eine
Bestatigung und Rechnung per E-Mail. Die Anmeldung ist verbindlich.

Gebiihren

Die Teilnahmegebiihren betragen 325 € pro Person und beinhalten auch die digitalen,
beschreibbaren Seminarunterlagen. Diese erhalten Sie per E-Mail als Link zugesandt.

Nach erfolgreicher Teilnahme schicken wir Thnen das Zertifikat ebenfalls per E-Mail.

Die Schulungsmaterialien konnen unabhangig vom Seminar iber den Shop des MedTriX-Verlages
https://www.mtx-shop.de erworben werden.

Fortbildungspunkte
Fortbildungspunkte werden bei der Landesarztekammer sowie beim VDBD beantragt.

Zertifizierung/Abrechenbarkeit

flash CGM/ICT erflillt die Voraussetzung zur Zertifizierung und Anerkennung beim Bundesamt fiir
Soziale Sicherung (BAS) sowie bei der medizinischen Fachgesellschaft der Deutschen Diabetes
Gesellschaft (DDG). Mittlerweile ist flash CGM/ICT von der DDG zertifiziert.

Kontakt

FIDAM GmbH, Johann-Hammer-Str. 24, 97980 Bad Mergentheim
Kerstin Kalwach/Stefanie Linhart

07931 96192-17/59

seminare@fidam.de
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Ein Schulungs- und Behandlungsprogramm fiir Menschen, die ein
Kontinuierliches Glukosemonitoring nutzen



Flash

CGM/ICT.

Liebes Praxisteam, liebe Schulende,
wir freuen uns, Sie zu unserem Seminar begriiBen zu dirfen.

flash (CGMY/ICT) ist ein Schulungs- und Behandlungsprogramm fiir Menschen mit Diabetes, die ein
kontinuierliches Messsystem zur Kontrolle der Glukose benutzen. Es zielt darauf ab, den
Teilnehmern spezifische Fahigkeiten und Fertigkeiten zu vermitteln, damit sie das Kontinuierliche
Glukose-Monitoring-System und die damit gewonnenen Daten effektiv fir die Behandlung nutzen
kdnnen.

Dieses Programm ist als Gruppenschulung fiir die ambulante Versorgung konzipiert, beinhaltet
4 Kurseinheiten (jeweils 90 Minuten) und greift auf moderne Methodik, Didaktik zuriick und bietet
patientengerechtes Material.

Im Mittelpunkt der flash (CGM/ICT) -Schulung stehen die Teilnehmer und deren Erwartungen an
das CGM und ihr Umgang mit dem Kontinuierlichen Glukose-Monitoring-System. Zentrales Thema
der Schulung ist die Analyse der Glukosewerte, sowie das Training der Mustererkennung. Die
Teilnehmer sollen Schritt fur Schritt lernen, wie sie ihre Glukosedaten auswerten und
interpretieren konnen und welche Maoglichkeiten der Therapiesteuerung sich daraus ergeben.

Flash (CGM/ICT) wurde von FIDAM mit freundlicher Unterstiitzung der Firma Abbott Diabetes Care
entwickelt und in einer randomisierten kontrollierten Studie evaluiert. Das Programm ist vollig
produktneutral gestaltet.

Im Rahmen des Seminars werden Sie einen Uberblick und auch einen vertieften Einblick in die
Inhalte, Didaktik und Methoden dieses Programms erhalten. Es werden einzelne Ubungen
exemplarisch gemeinsam bearbeitet, ebenso werden alle Fragen rund um die Durchfiihrung und
Etablierung in lhrer Praxis geklart.

Die Online-Seminare werden mit der Video-Software Zoom durchgefiihrt. Rechtzeitig vor dem
Seminartermin erhalten Sie den Zugangslink zur Registrierung und Informationen zur Teilnahme
per E-Mail zugesandt. Die Seminare werden nicht aufgezeichnet und kénnen nur live am
Seminartag besucht werden. Dazu sind durchgéngig Bild und Ton (Kamera und Mikrofon) als
Voraussetzung auch von lhrer Seite notwendig.

Wir hoffen, Sie bei unseren Seminaren begriiRen zu diirfen, und freuen uns bereits auf einen regen
Austausch und ein interessantes Seminar.

Ihr flash (CGM/ICT) -Team aus Bad Mergentheim
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6 Unterrichtseinheiten (UE) a 45 Minuten

UE1+2
e flash (CGM/ICT): Ein Schulungs- und Behandlungsprogramm fiir Menschen, die
ein Kontinuierliches Glukosemonitoring benutzen
e  Warum brauchen wir ein Schulungsprogramm fiir rtCGM?
e  Konzeption von flash (CGM/ICT), Kernelemente des Schulungsprogramms
e  Grundlagen des CGM, Erfahrungen und Erwartungen an ein CGM
e  Trendpfeile und Alarme verstehen, richtig interpretieren, richtig handeln
Pause
UE3+4
e Informationen des CGM fir Therapieanpassungen nutzen
e  Advanced Glucose Profil (AGP) verstehen und richtig interpretieren
e  Uberpriifung der Basalinsulindosis
UES
e Muster im Glukoseverlauf erkennen
e  Therapieanpassung aufgrund von Mustererkennung (Toolbox)
Pause
UE 6

e  Uberpriifung der Therapieanpassung
e  Praktische Tipps fiir den Alltag mit CGM

e Praktischer Ablauf der Schulung in der Praxis
e  Offene Fragen, Seminarevaluation



